
Philip Pauling 

29 Jahre 

aus Hannover 

lizenzierter B-Trainer (seit 2007) 

C-Trainer seit 2002 

 

Bisherige Trainerstationen: 

2002-2017: Jugendtrainer beim TSV Ingeln-Oesselse 

2012-2017: Erwachsenentrainer bei der MTV Rethmar 

20010-2012: Jugendtrainer bei der SpVg Laatzen 

2007-2011: Bezirkstrainer im NTV-Bezirk Hannover  

 

Medenspiele: 

Wenn es die Zeit zulässt, spielte ich in der 1. Herren des TSV Ingeln-Oesselse 

(Verbandsliga/Bezirksliga, im NTV) 

 

Ehrenamtliche Tätigkeiten: 

1. Jugendwart beim TSV Ingeln-Oesselse (8 Jahre) 

 

Berufliche Tätigkeit: 

2006-2007 FSJ beim Niedersächsischen Tennisverband e.V. 

 Abteilung: Trainerausbildung 

2007-2010 Ausbildung zum Sport- und Fitnesskaufmann, beim Niedersächsichen Tennisverband e.V. 

2010-2012 Sachbearbeiter beim Niedersächsischen Tennisverband e.V. 

 Abteilung Jugend und Sport (Medenspiele, Turniere, Ranglisten, nuLiga) 

 Wechsel in die Abteilung Vereinsservice (Mitgliedergewinnung/ -bindung, Deutschland spielt 

Tennis, Beachtennis, Street-Tennis, Jugendtennistag, Seminare für Ehrenamtliche)# 

 

„Ich möchte gerne jeden Spieler in meinem Training den Spaß an der Sportart Tennis vermitteln. 

Deshalb sehe ich mich nicht nur als Trainer, sondern auch als Motivator – auf und neben dem 

Tennisplatz. Es ist für mich wichtig, jede Spielerin und jeden Spieler im Training individuell zu fördern 

und gezielt auf seine Vorerfahrungen aufzubauen.“ 


